LIVIO

Falun

PESA/TESE

VALKOMMEN till IVF Falun for ett mindre operativt ingrepp for uthamtande
av spermier

Vid vissa tillfallen Iamnas ett spermaprov innan ingreppet det framgéar av
kallelsen om det ar aktuellt i ditt fall.

| Epldictymis
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Bakgrund

Spermierna bildas i testiklarna och transporteras till bitestiklarna for att mogna
ytterligare. Vid utlésning tdbms spermierna ut via urinroret tillsammans med
sekret fran prostatan och sadesbldsorna. Om undersokning av spermaprovet
visar att det ar mycket fa eller inga spermier i utldsningen beror det antingen
pa nedsatt/upphdrd spermiebildning i testiklarna eller pa att det finns hinder i
transporten av spermierna ut fran bitestiklarna. For att utreda detta tar man
prov fran bitestiklarna och/eller testiklarna for att analysera férekomsten av
spermier dar.

PESA (perkutan epididymal spermieaspiration):

Gors om vi misstanker, eller vet, att orsaken ar hinder i transporten av
spermier fran bitestikeln, t ex efter sterilisering eller bitestikelinflammation. En
tunn nal fors in i bitestikeln och vatska sugs upp. Om inga spermier hittas i
vatskan 6vergar vi till TESA.

TESA (testikulér spermieaspiration):

Gors om vi misstanker, eller vet, att orsaken ar nedsatt spermiebildning i
testiklarna eller nar vi inte hittar spermier vid PESA. Med en tunn nal
punkteras testikeln och sma bitar av testikelvavnad sugs upp.

Om spermier finns, sa kan vi frysa dessa for framtiden.

Instruktioner infér provtagning
«  Kvéllen fore rakar du pungen samt duschar och tvattar dig. Pa
morgonen duschar och tvattar du dig igen.
+ Ha garna lite stadiga kalsonger pa dig denna dag men inte tighta
byxor.

Pa Livio Falun

Nar du kommer till kliniken far du forst visa upp legitimation sedan far du
eventuellt en rogivande tablett (om du dnskar). Vi sétter en tunn plastkateter i
armen, dar du kan f& smaértstillande medel vid behov. Punktionen sker i
lokalbed6vning och tar 15 - 60 minuter, beroende pa resultat. Efter
punktionen far du vila i ca 1 timme och fika innan du gar hem.

Har du tagit rogivande tablett eller fatt smartstillande lakemedel intravendst sa
far du inte kora denna dag.
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